Speisekarte

— GELNHAUSEN —

Schén, dess Sie unser th sindl.

Bet uns stehen Sie mit Jhren Wiinschen im
Uerdergrund!

Schluss mit dem Frithstiicks-Stress in den frithen
Mergenstunden. Genieflen Sie Thren Taq und

beginnen diesen ganz nach Jhren Vorlicben.

Bet allen 9p¢is¢n koénnen Sie entscheiden, ven

9:00-17:00Uhr, was Sie essen machten und zu
welcher Zeit.

Bet uns qibt es ketne zeitlichen Beschrankungen.



Altstadt-Café

e Altstadt Harmonie 4,30€

1 Butter-Croissant, Butter und 1 stile Kostlichkeit nach Auswahl
(Marmelade, Honig, Nutella)

e laugenfrihstlick 4,50€
1 leckere Laugenbrez'n mit Butter und einem Radieschen-Frischkdseaufstrich

o Altstadt WeiRwurstzeit 6,90€
1 leckere Laugenbrez’'n mit Butter & 2 WeiBwurstchen mit stilem Senf

e Vegetarisches Frihstlck 9,30€

1 Butter-Croissant, 1 Brotchen, 4’lei Kasevariationen, hausgemachter
Frischkaseaufstrich, Marmelade und Butter

e Bellaltalia ,etwasabgewandelt” 11,50€
2 Brotchen, Kreation Tomate/Mozzarella/Basilikum, Maildnder-Salami,
geraucherter Schinken, hausgemachter Frischkaseaufstrich mit

getrockneten Tomaten/Pinienkernen und Butter

o3 L gt ark 11,50€
2 Brotchen, 4’lei Kasevariationen, hausgemachter Frischkaseaufstrich,
gekochter Schinken frisch vom Metzger, 1 hart gekochtes Ei,

Muslischdlchen mit Obst und Naturjoghurt dazu Butter

e Lachs Friuhstiuck 11,50€

2 Brotchen, geraucherter Lachs, Ei, hausgemachter Lachsaufstrich,
Sahne Meerrettich und Butter

e Altstadt Brotzeit ,das deftige fiir den grofen Hunger” 12,50€
1 Brotchen, 2 Scheiben Jausen-Brot, dazu Hessens beste Fleischwurst,
gerducherter Schinken & Presskopf, Mailander Salami, frische
Zwiebelmettwurst, gekochter Schinken, 4’lei Kasevariationen und Butter

e Altstadt Romantik fir Zwei 29,90€
1 x O-Saft 0,2, 1 Piccolo Prosecco, 1 Butter-Croissant, 3 Broétchen, 2 hart
gekochte Eier, Hessens beste Fleischwurst geraucherter Schinken und
Presskopf, Mailander Salami, frische Zwiebelmettwurst, gekochter Schinken,
4’lei Kasevariationen, hausgemachter Frischkaseaufstrich, Portion SiRes,
2 kleine Miislischdlchen mit Obst dazu Naturjoghurt und 2x Butter

»50 kann ein besonderer Tag beginnen®



Zu unseren Frihsticksvariationen wahlen Sie
individuell Ihre Brotchen nach Wunsch aus...
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W gen Tisc™™ - seeeuvers] UNSERE ROHSTOFFE -
0 e‘Ch‘ GARANTIE -
o alaten ] 350 LANDWIRTE, 3 PARTNER-MUHLEN -
spe UNSERE GEMEINSAME MISSION
Jausen-Kornereck =Extra GroR= TR P

das kornige Eck mit Hirse, Buchweizen, Kiirbis- u.
Sonnenblumenkernen.

| das Herzstiick nach alter Rezeptur hergestellt,
besonders flaumig und mit Liebe per Hand geformt

Buttercroissant
herrlich feinbldttriges Croissant mit bester Butter verfeinert

Bio-Kartoffelweckerl

Saftiges Kartoffelweckerl mit ausgeprdgter Kruste,
in Bio-Qualitdit fiir den besonderen Geschmack

=glutenfrei=
Rustikaler Kiirbiskernspitz” oder buntes ,, Saatenweckerl”

; Xpart m. Leinsamen, Sesam u Sonnenblumenkerne

Hafer-Vollkorn-Weckerl

ein echtes Kraftpaket, aus Weizen- u. Hafer-Vollkornmehl,
mit Topfen, Roggen- und Weizenschrot verfeinert und mit
Haferflocken bestreut

Sport-Weckerl
Sportlicher Genuss aus Vollkornmehl, mit Walniissen, Erbsen,
Karotten und Sonnenblumenkernen, besonders saftiger Geschmack

Dinkel-Vollkorn-Weckerl
Dinkel-Vollkorn-Teig mit Topfen-Kartoffelflocken,
Sonnenblumenkernen und Sesam fiir vollen Geschmack




Erganzungen zum Frihstiick

Portion Rihrei* m. Schnittlauch oder Spiegelei

Portion Rihrei*
m. Tomatenstlckchen & Mozzarellakase

Portion Rihrei* m. Lachs

*Eine Portion Rihrei oder Spiegelei besteht aus 2 Eiern

1 hart gekochtes Ei

2 belegte Brotchenhélften mit dem Jausen-Kornereck

mit Wurst oder Kase reichlich belegt
mit Lachs und Sahne-Meerrettich

Portion Wurst ,,von der Metzgerei Baumann in Griindau“
Hessens beste Fleischwurst gerducherter Schinken und Presskopf
Mailander Salami, frische Zwiebelmettwurst, gekochter Schinken

Portion Kase 4’lei Kdsevariationen
Gouda & Emmentaler & Maas Dammer & La Brique d Brie

Portion Lachs
gerducherter Lachs mit Sahne Meerrettich

Portion hausgemachter Frischkaseaufstrich
Portion StURRes Marmelade oder Nutella oder Honig
Portion Butter

1 Scheibe Jausen-Brot

1 Resch Handsemmel

1 Dinkel-Vollkorn Weckerl oder 1 Hafer-Weckerl
1 Sport-Weckerl oder 1 BIO-Kartoffel Weckerl

1 Glutenfreies Brotchen Kirbiskernspitz oder Saatenweckerl
1 Jausen-Kérnereck

1 Butter-Croissant

1 Laugenbrez’n

Muslischalchen mit Obst und Naturjoghurt

5,50€

3,00€

4,50€
4,90€

1,50€

4,50€

4,90€

3,60€

5290

1,80€
1,50€
0,90€
0,60€
1,50€
1,80€
1,80€
1,90€
1,90€
1,90€
1,60€
3,90€
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Altstadt-Café

o Altstadt Rindswurst frisch vom Metzger
1 Rindswurst mit Senf dazu eine Scheibe Jausen Brot

o Altstadt Rindswurst ,,pikant frisch vom Metzger
1 scharfe Rindswurst mit Senf dazu eine Scheibe Jausen Brot

® 1 Frankfurter Wurstchen frisch vom Metzger
1 Frankfurter Wirstchen mit Senf dazu eine Scheibe Jausen Brot

® Altstadt-Bruschetta ,sommerlich leicht und lecker”

2 Scheibe Jausen Brot gerdstet mit gewirfelten Tomaten an Lauchzwiebeln
mit Olivendl und Balsamico

e Altstadt WeiRwurstzeit

1 frisch gebackene Laugenbrez’n mit Butter & 2 Weilwurstchen mit stiBem Senf

e Altstadt-Knolle

2 XL- Folienkartoffeln mit Radieschen-Frischkdse-Dip & ein kleines Salatbouquette

e Altstadt- Knolle mit Lachs

2 leckere Folienkartoffeln mit Lachs Creme, gerduchertem Lachs & ein kleines
Salatbouquette

e Altstadt-Max

rustikaler Strammer-Max auf einem Jausen Brot mit gerduchertem Schinken
belegt mit Emmentaler Kdse und oben auf noch 2 Spiegeleier

®  Griechisches Altstadt-Pfannchen

Schafskase aus dem Ofen mit griinen und geschwérzten Oliven, Tomaten mit
Oregano abgerundet und dazu 1 Scheibe Jausen Brot

e Flammkuchen klassisch auf dem Holzbrett
mit Créme fraiche, Speck und Zwiebeln

®  Flammkuchen vegetarisch mit Mais & Paprika
®  Flammkuchen ,pikant” mit Salami & Pfefferoni
®  Flammkuchen mit Lachs & Lauch

® Flammkuchen de luxe ,, grofses Brauhaus*
rustikal mit Créme fraiche, Schwarzwalder Schinken, Lauch und Zwiebeln

3,90€

3,90€

2,90€

5,50€

6,90€

7,90€

10,50€

6,90€

7,50€

7,50€

7,90€
7,90€
8,50€
8,70€



Salatvariationen Dressing nach Wahl, Hausdressing mit Joghurt oder Balsamico

Beilagen Salat frischer gem. Salat * 3,90€
Salatteller frischer gem. Salat * 7,50€
Caprese Tomate- Mozzarella & Basilikum und Butter* 7,50€
Salatteller m. Schafskase, griinen und geschwérzten Oliven* 9,50€
Salatteller m. Thunfisch* 10,50€
Altstadt-Salat 10,90€

frischer gem. Salat, karamellisierten Honig mit Walnlssen auf gebackenem
Ziegenkase*

Cesar-Salat salat m. gebratener Hahnchenbrust, Parmesan* 12,90€

*7u allen Salaten reichen wir 1 Scheibe Jausen Brot

Altstadt-Toast ,2mal ein doppeltes Sandwich” 5,50€

mit unserem hausgemachten Frischkaseaufstrich, Tomaten
und frischem Rucola-Salat.

Sie haben jetzt weitere verschiedene Optionen zum abrunden

1. mit frischem Kochschinken von unserem regionalen Metzger 6,90€
2. mit der ,Mailander-Salami“ 6,90€
3. mit einem Kase lhrer Wahl: Gouda-Kdse oder Brie-Kase 6,90€
4. frischem Kochschinken & verlaufenem Gouda-Kése 7,50€
5. mit der ,,Mailander-Salami“ & verlaufenem Gouda-Kise 7,50€
6. mit unserer leckeren Lachs-Creme, etwas Sahnemeerrettich

und gerauchertem Lachs 8,50€

> Empfehlung mit 2 kostlichen Spiegeleiern on Top zzgl. 2,90€



StiRes &

Kuchen

Frische Waffelvariationen

® klassische Waffel mitzimt & Zucker oder Puderzucker

® siRe Waffel-Verfliihrungen
"  mit Nutella oder Marmelade
"  mit Nutella und Bananenstiickchen
" mit heiBen Kirschen und Sahne
®"  mit 2 Kugeln Vanille Eis und Sahne (oder Eis Ihrer Wahl)

Frische Crépes-Variationen

e klassischer Crépes pur nur mit Zimt & Zucker

® silRe Crépes
®"  mit Nutella oder Marmelade
®"  mit Nutella und Bananenstiickchen

® (Crépes mit gerauchertem Lachs und Lachscreme

Eisbecher (entscheiden Sie selbst, wie viele Béllchen Sie méchten)

° je 1 Kugel Eis widhlen Sie aus diversen Eissorten
Vanille / Erdbeere / Schokolade / Walnuss / Stracciatella / Malaga / Pistazie

® dazu frische selbstgemachte Sahne

® optional mit Erdbeer- oder Schokosauce

Unser exklusives High-Light: ,hausgemachte Oma’s Kuchen”
e Sahnekuchen oder Torten*
e Kuchen*

Altstadt-Cafeé

4,20€

5,60€
6,90€
6,90€
7,90€

4,20€

5,60€
6,90€

8,90€

1,20€

0,60€
0,30€

3,90€
2,90€



Kaffee

. Espresso

. Café Americano (ein Espresso der mit heiffem Wasser verlingert wird)
N Espresso Doppio (doppelter Espresso)

=  Espresso Macchiato

. Espresso Affogato (mit 1 Kugel Vanilleeis)

. Cappuccino

. Cappuccino ,jetzt auch in GROR”

5 Cappuccino Doppio (doppelter Espresso)

= Latte Macchiato

® mit verschiedenen Geschmacksoptionen
Vanille, Haselnuss, Spekulatius oder Karamell

= Pink Altstadt-Latte Macchiato (m. hausgemachter Sirup)
»  Latte Macchiato Affogato (mit 1 Kugel Vanilleeis)

= 1 Tasse Kaffee

. 1 Tasse Kaffee ,jetzt auch in GROR”

- Milchkaffee ,der GROBE “

=  Eiskaffee mit 2 Kugeln Vanilleeis und Sahne

> Alle Kaffee-Spezialitdten auch entkoffeiniert erhdiltlich

Urlaubserinnerungen * NEU*

o Kaffee Cortado ,eine siifSe spanische Versuchung”

o Kaffee Barraquito .... (Cortado mit Liquor 43)

° Sanfter Engel O-Saft mit 2 Kugeln Vanilleeis & hausgemachter Sahne

*alle Kaffeespezialitaten mit einem Schuss
Amaretto, Baileys oder Eierlikor =iEls

*andere Milchvarianten wie Soja, Mandel, Hafer oder L- Milch

ltstadt-Café

2,10€
2,60€
3,00€
2,80€
3,20€
2,90€
3,90€
3,40€
3,90€
4,20€

4,40€
4,80€
2,60€
3,80€
3,90€
4,90€

3,20€
3,60€
4,90€

1,70€

0,50€



Sl
Altstadt-Café

Italienische Trinkschokoladen 3,70€
e Haselnuss Trinkschokolade

e extra dunkle Zartbitter Trinkschokolade

e  Vollmilch Trinkschokolade

e weilde Trinkschokolade

= mit frischer hausgemachter Sahne 4,30€
e heilRe oder kalte Milch 0,2 | 2,90€
e heiRe Milch mit Honig 3,10€
e heilRe Milch

= mit Haselnuss- Sirup 3,60€

= Karamell- Sirup 3,60€

= Vanille- Sirup 3,60€
e  FEisschokolade mit 2 Kugeln Vanilleeis und Sahne 4,90€

*andere Milchvarianten wie Soja, Mandel, Hafer oder L- Milch 0,50€
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Altstadt-Café

Darjeeling

Indischer schwarzer Tee aus der Region Darjeeling,
wortwértlich aus dem "Land des Blitzes und
Donners". Ein Hochlandtee der auch als der
Champagner unter den Tees bezeichnet wird.

English Breakfast

Eine traditionelle Mischung aus indischen und Ceylon
Schwarzblatt-Tees. Ein starker Tee mit vollem Kérper,
der idealerweise zum Friihstiick mit einem Schuss
Milch getrunken wird.

Appuntamento sul Ponte Vecchio
Chinesische und japanische Griinteemischung mit
sifiem Erdbeer-Geschmack. Der Tee enthdlt zusdtzlich
Birnen, Erdbeeren und Ringelblumen und ist dem
Symbol der Stadt Florenz gewidmet: die alte Briicke, auf
der sich Verliebte aus aller Welt treffen.

{

Infuso Sogno d'Amore

Koffeinfreier Friichtetee mit Hibiskus Bliiten,
Hagebuttenschalen, Korinthen, Holunderbeeren,
Orangenschalen, Kornblumen und Apfel-, Aprikose-,
Pfirsich- und Birnen- Stiicken. Késtliche Mischung,
die fruchtig sifs schmeckt. -~

Infuso Frutti di Bosco

Diese Mischung aus Hibiskus, Hagebutte, Apfelstiicke,
Heidelbeeren, Holunderbeeren, Ringelblumen, und
Waldfriichten ist perfekt fiir heifSe und geeiste Tees. Der
Tee ist koffeinfrei und hat einen intensiven Geschmack
nach Friichten. Dadurch kann er zu jeder Tageszeit
genossen werden.




Rooibos Cape Town

Eine Mischung aus siidafrikanischem Rooibos und
Bliitenbldttern mit stifSen und intensiven Creme
Karamell-Geschmack: Sonnenblumenbliitenbldtter,
rosafarbene Rosenbliitenbldtter, Malvenbliiten. Der Tee
ist koffeinfrei und dadurch kann er zu jeder Tageszeit
genossen werden.

S Tisana Relax

s ? Feine entspannende und beruhigende Krédutermischung:
K Kamillenbliiten, Fenchel, Lindenbliiten und -blétter,
* Pfefferminz, Hopfen, WeifSweiderinde, Melisse,

\ Passionskraut, Weifsdornbliiten und —Bldtter, Lavendel,
* Waldmeisterbldtter und Majoran.

Earl Grey imperiale

Sehr hochwertiger schwarzer Darjeeling Tee aus
Indien mit natiirlicher Bergamotte aus Kalabrien.
Volles Aroma mit ausgeprdgten fruchtigen Geriichen.

> oo <
Special Jasmine

Eine traditionelle chinesische Spezialitdit: griiner
Tee, mit ausgewdhlten Jasmin Bliiten. Delikater
stfier Geschmack mit langanhaltendem Aroma.

MARRAKECH MINT

Traditionelle Mischung aus chinesischem
Gunpowder Griintee und marokkanischen
Minzbldttern. Sifses Aroma und voller Geschmack.
Der perfekte Tee fiir alle Reisende.

> aromatischer Tee
Variationen ,Prestige” im Kannchen 4,10€
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alkoholfreie |
P
AN
Getranke st
Wasser Elisabethen Quelle still 0. medium 0,251 2,60€
Elisabethen Quelle still 0. medium 0,751 5,50€
"Ti" verschiedene Sorten
»€ein ganz besonderer gekiihlter BIO-Tee” 0,331 3,60€
Griiner Tee-Mango / Rooibos Tee-Pfirsich
Coca-Cola, Cola-Zero oder Fanta QI 2 2,70€
»Spezi“ das einzige Original direkt aus der Flasche 0,331  2,90€
Schweppes Bitterlemon 0,21  2,70€
Bionade verschiedene Sorten Holunder 0,331 2,90€
Rapp's Fruchtsaft  o-saftin der Flasche 0,2'l+, .2,80€
Rapp’s Fruchtsaftschorle 041  3,90€
> O-Saft-, Apfelsaft naturtrib, Johannisbeere-, Maracuja-,
Rhabarber-, oder Pink Grapefruitschorle
Hausgemachte Limonaden 051  4,70€
> Altstadt-Red Granatapfel & Orange
> Altstadt-Green “der erfrischende” Minze & Limette

> Altstadt-Waldmeister & Zitrone



alkoholische

Getranke

Maisel's Weisse Hell Weizenbier oder alkoholfrei
Radeberger Pilsner

Radeberger Pilsner alkoholfrei

Krombacher Radler Naturtriib

Krombacher Radler alkoholfrei

Weillwein WeiRburgunder ,Wolke 7“
Weillwein Rheingau Riesling Allendorf
WeiBwein Pinot Grigio i heart WINES ¥*
WeiBwein Sauvignon Blanc ,,i heart WINES ¥*
Rosé i heart WINES ¥

Wein-Schorle

Rotwein Allendorf ILLUSION Cuvee

1 Glas Prosecco Frizzante

1 Piccolo Prosecco Frizzante

1 Piccolo alkoholfrei legero Freixenet
Séhnlein Brilliant White ICE auf Eis
Freixenet ICE Rosé auf Eis

Crémant de Loire Rosé auf Eis

Limoncello Spritz
Aperol Spritz
Hugo

Altstadt Engel

Altstadt-Cafs

05|

0,331
0,331
0,33
0,331

0,21
0,2 !
0,21
0,21
0,21
0,21
0,21

0,11
0,21
0,21
0,751
0,75 |
0,75 |

0,21
0,21
0,21
0,21

0O-Saft, Prosecco mit 2 Kugeln Vanilleeis & hausgemachter Sahne

Altstadt — Spezial

Johannisbeersaft mit gefrosteten Friichten und Prosecco

Lillet -wild Berry
Altstastadt Rhabarber Spritz
Batida de Cocco - Kirsch auf Eis

Likére / Schnapse / Weinbrande

Baileys / Amaretto / Eierlikor / Liquor 43 / Averna / Ramazotti

Williams Christ / Marillen Brand / Limoncello

Apfelwein Pur oder gespritzt
Apfelwein Pur oder gespritzt

0,21
0,21
0,21
0,21

2cl

0,25
041

3,80€
2,90€
2,90€
2,90€
2,90€

4,80€
4,80€
4,80€
4,80€
4,80€
4,40€
4,80€

2,90€
5,50€
4,90€
12,90€

17,90€
25,50€

6,50€
6,50€
6,50€
6,50€

6,50€
6,50€
6,50€
6,50€

3,00€

2,60€
3,90€



(-m:tstadt Gqfe

- EFINHANDSCSEN

Wichtiger Hinweis in eigener Sache:

Betreffend mogliche Allergene und Zusatzstoffe
sprechen Sie bitte direkt unser Service-Personal
darauf an, gerne stellen wir Ihnen unsere
Auflistung zur personlichen Sichtung zur
Verfugung.



